ciencia

Mensaje del presidente de la AMC

a pandemia que azota al planeta en este primer

trimestre de 2020 ha modificado dréasticamen-

te en unas cuantas semanas nuestro comporta-
miento social y la situacién econémica mundial, y
ha puesto en jaque a los sistemas de salud del orbe.

Esta crisis demuestra, una vez mds, que la inver-
sién en ciencia y tecnologia a corto, mediano y largo
plazo es indispensable para paliar las situaciones de
emergencias sanitarias —sobre todo— y en muchos
otros ambitos de gran relevancia. Sin importar las
nacionalidades, la comunidad cientifica experta en
estos temas se ha volcado a compartir y verificar la
informacién, para encontrar lo mds pronto posible
una cura y desarrollar una vacuna efectiva contra la
enfermedad COVID-19. La ciencia es la alternativa
miés eficaz, para bien, ante esta grave situacién.

Por ahora, debemos seguir con disciplina y soli-
daridad las indicaciones que vayan emitiendo la Or-
ganizacién Mundial de la Salud y el sector salud de
nuestro pafs, asf como realizar algo que por cotidiano
nos resulta obvio, pero que no hacemos con la fre-
cuencia que debemos: lavarnos bien las manos con
jabén. Ahora més que nunca, esta simple tarea de
higiene personal es una de nuestras mejores aliadas.
Asimismo, el distanciamiento social ird aplanando
la curva de contagios; con toda la responsabilidad,
debemos quedarnos en casa y cuidar a los adultos

volumen 71

mayores. Esto también repercutird en no saturar las
instalaciones hospitalarias. Como sociedad, debe-
mos responder y cuidarnos, encontrar nuevas formas
de convivencia y ayudarnos unos a otros. El reto es
titdnico, pero salvara nuestras vidas.

Es importante resaltar que en las paginas interio-
res los lectores encontrardn un articulo dedicado a
las enfermedades producidas por los coronavirus, y
en particular por la COVID-19. Asimismo, este niime-
ro de la revista Ciencia estd dedicado al dolor, con-
cepto tan dificil de examinar, pero que seguramente
todos hemos experimentado. Segin el Diccionario
de la Lengua Espafiola, el dolor es una “sensacién
molesta y aflictiva de una parte del cuerpo por cau-
sa interior o exterior”; y también, en una segunda
acepcidn, el dolor es un “sentimiento de pena y con-
goja”. Seguramente este nlimero nos proporcionard
mucha m4s informacién que nos hard reflexionar
con mayor detenimiento respecto al dolor.

Finalmente, como lo mencioné con mayor deta-
lle en el editorial del nimero anterior, durante este
afio 2020 Ciencia cumple 80 afios de vida. jLarga
vida a la revista Ciencia!

Jost Luis MORAN LoOpEZ
Presidente
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